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A 64-year-old woman was admitted to our hospital because of epigastric pain. On the basis of the 
fi ndings of computed tomography (CT) with contrast enhancement, pulmonary thrombosis was diagnosed. 
Also demonstrated by the CT examination was an enhanced 8-mm-diameter tumor in the body of the 
pancreas. A follow-up examination 11 months later revealed that the tumor had grown to 16 mm in diameter. 
Laparoscopic enucleation of the pancreatic tumor was performed. However, the unusual pathological 
diagnosis and follow-up CT examination showed that the tumor remained. Therefore, a second laparoscopic 
operation was scheduled. Finally, 3 nodules were identifi ed with ultrasonography. Pathological examination 
of frozen sections of tissue obtained during surgery revealed that the identifi ed tumor was due to metastasis. 
The remaining nodules were diagnosed as necrotic fatty tissue. The pathological diagnosis was a pancreatic 
tumor due to metastasis from a renal cell carcinoma, for which the patient had undergone nephrectomy 16 
years earlier. Therefore, metastasis to the pancreas must be considered in patients who have a history of renal 
cell carcinoma.

 （Tokyo Jikeikai Medical Journal 2018;133:55-9）　
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Ⅰ．緒　　　　　言

腎細胞癌は肺，肝，骨などへの血行性転移が多

く，膵転移の頻度は比較的少ない1）．今回我々は，

腎細胞癌術後16年目に膵転移を認め，腹腔鏡下

に切除した1例を経験したので文献的考察を含め

て報告する．

Ⅱ．症　　　　　例

患者：64歳，女性．

主訴：なし．

既往歴：左腎癌（48歳時，clear cell type, G2, pT2N0M0 
StageII），高血圧，糖尿病．
現病歴：心窩部痛を主訴に当院救急外来を受診．
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心電図上心房細動を認め，造影CTにて肺動脈塞
栓と診断．その際に約8 mm大の造影効果を伴う
膵腫瘤を指摘．11 ヵ月後の造影CT検査にて，16 
mm大に増大し非機能性膵神経内分泌腫瘍
（neuroendocrine tumors，以下NET）疑いで当科へ
紹介となった．

入院時身体所見：身長162 cm，体重80 kg，BMI 
30.4．血圧141/92 mmHg，脈拍74回 /分（整），体
温36.4℃，腹部に腫瘤触知なし．
入院時血液検査所見：WBC 6,600/mm3，Hb 17.2 
g/dl，CRP 0.17 mg/dl, LDH 276 IU/L，AMY 77 IU/L，
Ca 9.4 mg/dl，CEA 2.3 ng/ml，CA19-9 11.3 U/dl，

DUPAN-2 11.3 U/ml，ガストリン 94 pg/ml，IRI 
11.3 μIU/ml，5HIAA 5.5 ng/mlで異常値を認めず． 
腹部造影CT所見：膵体部に早期相で造影効果を
伴う16 mm大の腫瘤像を認めた（Fig. 1）．術前診
断はNETの診断で腹腔鏡下膵腫瘤核出術が予定
された．

手術所見：鏡視下エコーで同定した体部の腫瘤を

腹腔鏡下に核出し合併症なく退院された．しかし，

病理診断は脂肪腫であり，造影CTを施行すると
腫瘤が残存していることが判明した（Fig. 1）．2
度目は腹腔鏡補助下に行う方針とした．鏡視下エ

コーにて，前回核出部に浸出液の貯留と，周囲に

Fig.1. Computed tomography of the abdomen with contrast enhancement
Computed tomography revealed a contrast-enhanced 8-mm-diameter tumor in the pancreatic body (arrow) without dilatation of the 
main pancreatic duct. After 11 months, the tumor had enlarged to 16 mm in diameter. After the fi rst operation, a 17-mm-diameter 
tumor was still identifi ed.

Fig.2. Macroscopic and microscopic examination of the resected specimen 
Cut surface of the specimen showed a solid tumor in the pancreatic body (A).
Staining with hematoxylin and eosin ( × 200) revealed the tumors to be composed of clear tumor cells (B), which were similar to 
those of an earlier renal cell carcinoma (C). Immunostaining (× 200) was positive for cytokeratin 7 (D), CD10 (E), and paired-box 
gene 8 (PAX8) (F).
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15 mm大の3個の低エコー領域を認めた．小開腹
し，触診したが腫瘤の同定困難であった．そのた

め，すべてを部分切除し，検体を術中迅速病理診

断に提出した．1個が腎細胞癌膵転移で，残りが

脂肪壊死組織と確認され手術を終了した． 
切除標本肉眼所見：黄色，円形の腫瘤を認めた

（Fig. 2A）．
病理組織学的所見：淡明細胞を認め，16年前の

腎細胞癌の形態に類似しており，また，免疫染色

に陽性（CK7，CD10，PAX8染色）であることか
ら腎細胞癌の膵転移の診断となった（Fig. 2D, E, F）．
術後経過：経過良好で術後8日で退院となった．

術後10 ヵ月現在，無増悪生存中である．

Ⅲ．考　　　　　察

腎細胞癌は肺，骨，肝などへの遠隔転移が多く，

膵への転移の割合は約3.0 %とされる1）．医学中

央雑誌にて1993年10月より2017年11月の期間

で，［腎細胞癌］，［膵転移］をキーワードに検索し，

切除例および異時性でピックアップすると，自験

例を含め82例（会議録を除く）であった．その

内術後15年以上の再発でみると自験例を含めて

29例であった（Table 1）．腎細胞癌の術後はリス

Table 1: Title of table

Case Authors Sex Age
(years)

Time 
ofrecurrence 

(years)

Number 
of 

tumors

Part of 
pancreas

Size of 
tumors(mm) Surgery Symptom

1 Fukuzawa et al2） F 73 16 1 tail 13 DP ileus
2 Miura et al3） M 72 21 1 body 18 TP none
3 Matsuzawa et al4） M 57 26 1 body unknown DP none

4 Ando et al5） F 63 15 1 head 70 PD intestinal 
bleeding

5 Egami et al6） F 79 30 1 head 30 DP none
6 Fukutomi et al7） M 82 25 1 body 18 DP none
7 Yoshikawa et al8） M 74 13 1 body 10 TP none
8 Yabe et al9） M 78 27 2 body 35, 20 TP none
9 Ikumatsu et al10） F 42 18 1 tail 70 DP none
10 Yasuda et al11） F 64 18 1 tail 15 DP back pain
11 Hasegawa et al12） F 79 17 2 tail 25, 20 DP none
12 Ogura et al13） M 73 15 1 body 20 DP none

13 Kurabayashi et al14） F 76 15 1 head 40 PD intestinal 
bleeding

14 Otani et al15） F 66 16 2 body 15, 13 PD abdominal 
pain

15 Yokonishi et al16） M 74 25 1 head 23 PD none
16 Matsuoka et al17） M 63 16 1 head 33 PD none
17 Okamura et al18） M 68 23 1 body 30 DP none
18 Tokuyama et al19） M 62 18 1 body 20 DP none

19 Hirayama et al20） M 55 15 3 head 30 PD abdominal 
pain

20 Karube et al21） M 74 19 5 body 40 DP abdominal 
pain

21 Nakanishi et al22） M 69 26 1 body 20 DP none
22 Motoi et al23） M 76 17 1 head 40 PD jaundice
23 Tajiri et al24） M 67 22 2 body 20, 20 DP none
24 Yanabu and Author25） M 83 26 1 tail 70 DP none

25 Nakagawa and Author26） M 72 17 1 head 70 PD intestinal 
bleeding

26 Okazaki et al27） M 57 16 6 head, body 30 TP none
27 Matsuda and Author28） F 69 18 5 head, body 50 TP None

28 Aiko et al29） F 63 19 1 head 60 PD Intestinal 
bleeding

29 Present case F 64 16 1 body 15 EN None

PD, pancreaticoduodenectomy; DP, distal pancreatectomy; TP, total pancreatectomy
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ク分類に応じたフォローアップがなされ2），本症

例は Intermediate risk群で，術後15年目までフォ
ローアップされていた．従って，腎細胞癌の既往

を有する場合，生涯の経過観察が必要と思われる．

疫学的には男女差，腎細胞癌の左右差による膵転

移の移行性に差は認めず，再発時年齢も平均63.3
歳とされる．また膵転移に好発部位はないとされ

る3）．膵転移による特異的な症状はなく，大半は

偶発的なものであった．我々のまとめでも62 %
が無症状であった．

診断的な特徴として，腎細胞癌の膵転移巣は，

多血性であることが特徴的である．鑑別診断とし

て，膵平滑筋腫やNETが挙げられる．本症例は
腎細胞癌の既往があったものの，術後16年目で

あり，NETを術前診断としていた .
治療に関し，腎癌診療ガイドライン2017年版

によると，腎細胞癌転移巣に対して切除が推奨さ

れている．Reddyらは腎細胞癌の膵転移症例にお
いて，約3割にリンパ節転移を認めたとし4），さ

らにBassiらは膵転移切除後症例の約3割の膵再
発を認めたとしている5）．したがって，術式は膵

癌に準じた術式をすべきとする考えがある一方，

血行性転移のためリンパ節郭清は不要との考えもあ

る6）．加えて，腎細胞癌は発育が緩徐であること

から，膵機能を温存する部分，分節切除などの縮

小術を選択すべきとの報告もある7）．我々のまと

めでは過半数に膵頭十二指腸，または膵体尾部切

除が行われており，縮小手術は行われていなかっ

た．術前診断が異なっていたものの，本症例おい

ては部分切除術，かつ腹腔鏡下に施行された最初

の報告であった．

Ⅳ．結　　　　　語

腎細胞癌の既往のある患者の造影効果を伴う膵

腫瘍の鑑別診断には，術後年数に関係なく転移性

膵腫瘍を念頭に置く必要があると考えられた．
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