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　教育・研究概要

I.　呼吸器外科
　従来に引き続き，胸腔鏡手術を中心とした呼吸器

外科手術の研究を進めている。より安全な胸腔鏡手

術の開発と適応拡大の基本方針に基づき，病態に合

わせた適切な手術と手術器械の改良を通した手術法

の改良がその中心である。

　1.　胸腔鏡手術による呼吸器外科手術の適応拡大

　胸腔鏡手術は侵襲が小さいことから，従来の開胸

手術と比較して術後の QOL が良好であるうえ，従

来の手術適応の拡大が期待できる。我々はより低肺

機能などリスクの高い疾患や病態に対して最も手術

侵襲の少ない完全胸腔鏡手術の適応拡大を図ってい

る。

　2.　肺癌に対する病態の把握と適切な外科手術法

の選択

　肺癌のうち腺癌は病態が多様であり，適切な手術

法に検討が必要である。我々はこれらの基礎的検討

に基づき，胸腔鏡手術を応用することにより，適切

な手術法の確立と成績改善を目指した臨床研究を進

めている。

　3.　縦隔疾患に対する手術法の改良

　縦隔は胸腔鏡手術の良い適応と考えられるが，未

だ知見の集積が不十分である。我々は胸腔鏡手術を

改良し，胸腺腫を中心とした疾患に対して本手術を

応用する臨床研究を開始し症例を重ねている。

　4.　新しい技術の臨床応用

　胸腔内の立体的な解剖を直感的に捉えることがで

きる 3D-CT を胸腔鏡手術に応用することにより，

俯瞰が比較的困難な胸腔鏡手術において全体の解剖

を予測することができ，手術の安全に寄与するほか，

個別の解剖の変異に対応することができる。

　このほかロボットの臨床応用についての知見を集

積している。

　さらに教育・研究の面からインターネットを通し

た動画閲覧システムの開発を進めている。

II.　乳腺・内分泌外科
　1.　Triple negative（TN）乳癌の生物学的特性

および化学療法の効果について

　Triple negative 乳 癌（ER 陰 性，PgR 陰 性，

HER2 陰性）は乳癌の 20％を占め予後不良乳癌で

あるが，その生物学的な性状を明らかにするため，

非浸潤性乳癌と浸潤癌の組織免疫染色を用いて比較

検討を行っている。また術前化学療法例を対象に

TN 乳癌の化学療法の効果予測因子について同様な

方法を用いて臨床研究を行っている。

　2.　新しい超音波造影剤を用いた乳癌の診断

　本研究は，放射線科との臨床的共同研究である。

乳腺腫瘤の診断，乳癌の進展範囲の診断の可能性に

ついて新しい超音波造影剤を用いて臨床研究を行っ

ている。

　3.　アナストロゾール使用患者における，アレン

ドロネート及びアルファカルシドールの有用

性の検討

　昨年に引き続き，閉経後乳癌患者に対する補助内

分泌療法（アナストロゾール使用）の際に発生する

骨粗鬆症の発生頻度を検討すると共に，発生した骨

粗鬆症患者に対し，骨粗鬆症治療薬であるアレンド

ロネート及び，アルファカルシドールによる治療を

行い，各療法の臨床的有用性を，疼痛，骨量，骨折，

骨代謝マーカー，腫瘍マーカーを指標として確認す

ることを目的とする。

　「点検・評価」
　呼吸器外科

　胸腔鏡手術を中心とした手術方針が確立し，手術

症例数も増加している。手術の内容は教育・研究施

設にふさわしく多岐な疾患に及び，適応は標準的な

手術から他の施設では手術を行えない高リスク症例

にまで広がっている。

　これらの手術は極めて安全に行われており，更な

る困難症例にフィードバックされている。数々の臨

床研究を施行または準備中であり，胸腔鏡手術を応

用し，適応拡大による新しい呼吸器外科学大系の構

築を目指している。

　乳腺・内分泌外科

　1.　TN 乳癌は非浸潤性乳癌の発生の初期から

TN 乳癌であり，浸潤癌に至る発育速度は急速であ

ることが明らかになった。また，TN 乳癌の術前化
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学療法の効果にはEGFRの発現が関与しているこ

とが明らかになった。

　2.　新しい超音波造影剤を用いた乳癌の診断に関

する研究は，症例集積中である。来年度に解析予定

である。

　3.　アナストロゾール使用患者の疼痛の頻度は高

いが，骨量，骨折の発生頻度は低い。また骨代謝マー

カーは有用である。
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癌の外科治療）間質性肺炎合併肺癌に対する鏡視下手

術の成績 .  第 70 回日本臨床外科学会総会 .  東京 ,  11

月 .  
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